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A „ÉLETPONT egészségfejlesztési program a helytelen életmód okozta civilizációs betegségek megelőzésére - Az egészségtudatos magatartás kialakítása, az egészség védelme/megőrzése” című,
TÁMOP-6.1.2/A-09/1-2010-0890 azonosítószámú pályázati projekt

az Európai Unió támogatásával, az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg
2011.03.15. – 2011.09.15. közötti időszakban.

REGISZTRÁCIÓS LAP

ÉLETPONT PROGRAM – BÓZSVAI TÁBOR

/Cím: 3994 Bózsva, Esze Tamás út 16.; Dátum: 2011.06.26. – 07. 01./
A tábori alkalmakon való részvétel térítésmentes!

	Név:
	 

	Születési év:
	 


	Felnőtt: 
	 
	Diák
	 
	Gyermek
	 


	Levelezési cím 

	Irányítószám/ Város
	

	Utca/tér, házszám, emelet/ajtó
	

	Telefonszám:
	

	E-mail:
	


	
	Együtt érkező személyek (rokonsági viszony megjelölésével):
	

	
	Név 
	Szül. év
	Felnőtt
	Diák
	Gyerek

	2.
	 
	 
	 
	 
	 

	3.
	 
	 
	 
	 
	 

	4.
	 
	 
	 
	 
	 

	5.
	 
	 
	 
	 
	 

	6.
	 
	 
	 
	 
	 

	7.
	 
	 
	 
	 
	 

	8.
	 
	 
	 
	 
	 


	Napi programok


	Előadások (szakértők közreműködésével)
	Egészség alapjai, feltételei és megőrzése, az immunrendszer erősítése, helyes táplálkozás kialakítása a mindennapokban, gyakorlati lépések, testsúlycsökkentés természetes módon. 

	Fórumbeszélgetések: 
	Beszélgetések az előadásokat követően, tapasztalatcsere.

	Mozgás:
	Kirándulás, túra a környező hegyekben.

	Életmód tanácsadás:
	Személyre szabott tanácsok.

	Főzőkör:
	Életadó ételek, elkészítési receptek.                 

	Étkezés:
	Naponta 3-szor.

	Szállás:
	Tégla és fa épületekben (4–6 ágyas faház illetve 8–12 ágyas szoba), saját sátor. 

Az épületekben történő elhelyezés a családok létszáma és érkezési sorrendje alapján történik.


Kérjük, a regisztrációs lapot aláírva, dátummal ellátva szíveskedjenek eljuttatni részünkre!
Dátum:………………………………………………………………

Aláírás:……………………………………………………………..

NYILATKOZAT

A táborba azért kívánok jönni, mert a témák és az ilyen jellegű közösség érdekel, ezért részt veszek a programokon. Törekszem az egymást jóindulattal kezelő, szívélyes udvarias viselkedésre a táborban, valamint vállalom azt, hogy betartom a táborrend alábbi kívánalmait:

1. A táborozás ideje alatt teljes mértékben mellőzöm (a táboron belül és kívül egyaránt) a szeszes ital fogyasztását, a dohányzást pedig a tábor területén belül.

2. Kerülöm a hangos rádiózást és zenehallgatást mind a táborban, mind a faluban és a kiránduláson.
3. Tudomásul veszem, hogy közös szálláshelyet csak házastársammal és családtagjaimmal kapok.

4. Este tíz óra után senkinek a nyugalmat nem zavarom.

5. Háziállatot a tábor területére nem hozok.

6. Tudomásul veszem, hogy csak saját, illetve velem együtt utazó közvetlen családtagom nevére szóló üdülési csekket válthatok be a táborban. 
A táborrend kívánalmait tudomásul veszem és vállalom:

.........................................................

aláírás

Elküldendő:

Molnárné Kaposi Ildikó (ÉletPont Program – tábori jelentkezés)

3994 Bózsva, Esze Tamás út 3.

ADATVEDELMI NYILATKOZAT
A regisztrációs lap kitöltése önkéntes, de az adatok teljes körű megadásával elősegíti, hogy a táborral kapcsolatos fontos információkról a lehető leggyorsabban tájékoztassuk, valamint a tábor szervezői az Ön igényeinek leginkább megfelelő szolgáltatásokat készíthessék elő érkezésig. Az adatokat elektronikus úton dolgozzuk fel és taroljuk. A beérkezett regisztrációs lapokat a tábor utolsó napját követő 3 éven belül megsemmisítjük. Adatai biztonságáról a személyes adatok védelméről és a közérdekű adatok nyilvánosságáról szóló 1992. évi LXIII. törvény értelmében gondoskodunk, azokat harmadik fel részére át nem adjuk /kivéve pályázatkiíró szerv helyszíni ellenőrzésén/. Az Életpont Nonprofit Kft. – amennyiben a résztvevő ezt kifejezetten nem tiltja – fenntartja a jogot arra, hogy a rendelkezésére álló adatok felhasználásával a résztvevőt postai vagy elektronikus úton tájékoztassa tevékenységéről, szolgáltatásairól, promócióiról.
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A projekt az Eurdpai Unié tamogataséval, az Eurdpai
Szocialis Alap térsfinanszirozéséval valésul meg.







